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Liebe Eltern,

mein Name ist Franziska Tielsch, ich bin 30 lahre alt, wohne in Wohlsborn und lade lhre Kinder herzlich zu einem

besonderen Erste-Hilfe-Kurs ein, den ich persönlich für Kinder ab dem Grundschulaiter durchfuhren werde

ln diesem l(urs lernen die Kinder auf spielerische, theoretische und praktische Weise, wie sie in Notfällen richtig

helfen können.

Warum ist dieser Kurs wichtig?

Spielplatzunfälle: Schnelle Hilfe, wenn Freunde fallen.

Unfätie zu Hause: Was tun, wenn Mama oder Papa Hilfe brauchen?

Sicher unterwegs: Erste Hilfe auf dem schulweg oder beim Radfahren.

Durch meine Ausbilciung zum Sanitäter, meine Erfahrung und Tätigkeit irn Katastropherrschutz, der Wasserrettung

und dem Sanitäts- und Betreuungszug der Stadt Weirnar habe ich das Wissen und die Fähigl<eiten, um iungen

Lernenden wichhge Erste-H ilfe-Kenntnisse zu verm itleI n.

Kursinhalte:

Notruf absetzen:Welche Nummer muss ich wählen und was sind die 5 Ws?

Versorgung kleiner Wunden

Umgang mit Hitze- und Kälteschäden

Erste Hilfe bei Kopfverletzungen und starken Blutungen

Was tun bei Verletzungen des Bewegungsapparats und Bewusstlosigkeit?

Termine und Zeiten:

i9.05.2024 10 - 13.30 Uhr

2A.A5.2A24 10 - 13.30 Uhr

25,ffihr

c2.a6.2]24 1ü 13.30 Uhr

Bitte beachten Sie, dass ledes Kind nur für einen cier angebotenen

ieri-nine angemeldet werden kann. Wähien Sie den fÜr Sie passendsten

lermin aus.


